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夏休み中の作業所への緊急連絡先 みくら携帯 080-3836-9993 

 

リフレッシュｄａｙのご案内！！ 

 

１ 土 休み 16 日 休み 

2 日 休み 17 月  

3 月  18 火  

４ 火 午後：音楽教室 19 水  

5 水  20 木  

6 木  21 金  

7 金 夏のお食事会 22 土 土曜日開所 

8 土 リフレッシュｄａｙ 23 日 休み 

9 日 休み 24 月  

10 月 給料日 25 火 午後：ヨガ教室 

11 火 海の日 休み       26 水  

12 水 休み          夏休み 27 木  

13 木 休み          夏休み 28 金 １時帰り 

14 金 休み          夏休み      29 土 休み 

15 土 休み           30 日 休み 

※ 夏休み期間 ８/11～８/16 31 月  

８月のリフレッシュデーは、令和８年８月８日（土）に行います。 

今回のリフレッシュデーは、高温で熱中症の危険があるため、みくらの 

作業ルームで映画鑑賞会を開催します！！ 

見たい映画は、参加するみなさんで決定していきたいと思います。  

参加をお待ちしています 

日時：令和７年８月８日（土）みくら作業所９時集合 １３時解散 

持ち物：お弁当、お茶 



 

いろいろ 

※利用者の入所について 

  令和８年７月２１日付けで小倉敏照さんが入所しました。よろしくお願いいたします。 

※ボランティアグループサクランボの木田さんから多額の寄付をいただきました。ボランティア 

グループサクランボのみなさま、ありがとうございました。 

※福島会津美里町の佐藤さん（元ボランティアグループサクランボ）から多額の寄付をいただ 

きました。ありがとうございました。 

※にこにこマルシェスイミー（バザー）について（結果） 

   令和７年７月２５日（金）ににこにこマルシェスイミーとして長田区役所玄関入って右側ス 

ペース販売会に参加しました。多くの方に買っていただきありがとうございました。 

   次回にこにこマルシェ販売会は、令和８年９月２５日（金）長田区役所玄関右側スペース 

※夏休み（お盆休み）について（８月１１日～８月１６日） 

  休み中に作業所に連絡をする場合は、みくら携帯 080-3836-9993 に連絡をお願いします。 

※令和７年度ワークフレンズみくら作業所工賃平均月額について 

工賃支給延人数 開所日数 工賃支給総額 工賃平均月額 備  考 

3075 人 ２３９日 2,852,400 円 18,474 円  

○工賃平均月額については、毎年６月ころに兵庫県に報告しています。 

 

夏のお食事会について 

夏のお食事会の季節になりました。暑気払い、利用者さんの歓迎会を兼ねて木曽路で

懐石料理をいただきます。豪華料理を楽しみましょう！！ 

♪♪♪夏の会食会のご案内♪♪♪  

日時：令和８年８月７日（金）の昼食 11:30～13:00  

場所：木曽路 湊川店（豪華懐石料理・から揚げほか） 

移動：バスで送り迎えしていただきます。 

行き 11:15 にみくら出発、帰り 13:15 みくらに到着 

参加費：徴収いたしません。 

 

 熱中症に注意しよう！！ 

今年は特に夏の気温が高温になっていますので、熱中症、脱水症  

状などに注意してください。みくらでも通勤途中に熱中症になる  

事案が発生しています。日中、屋外にでる場合は、日傘、冷感タ  

オル、涼しい服装などをお願いします。また、脱水症状にならな  

いように日頃から水分補給をお願いします。睡眠もしっかりとる  

ようにお願いします。睡眠不足は熱中症になりやすいので、夜は  

少なくとも７時間程度は寝ましょう。夜間の熱中症にも注意して  

ください。なんとかこの暑い夏を乗り切っていきましょう。 

 

土曜日の開所について 

令和８年８月２２日（土）に土曜日開所を行います。通常どおり９時から１５時３０

分までです。お弁当をいつもとってる方は、土曜日も浜のやさんへ注文できます。  

今後は、祝祭日および第４土曜日にできるところは開所してまいりたいと考えていま

す。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 


